
DATUM DOPOLDANSKA MALICA alergeni KOSILO alergeni POPOLDANSKA MALICA* alergeni

PONEDELJEK čokolino Ml špinačni tortelini v sirovi omaki G, Ml grisini G, Ml, S, Ž

3. 10. kruh G zelena solata 100 % jabolčni sok
voda/čaj

TOREK pisan kruh G kruhovi cmoki G, Ml, J kruh G

4. 10. maslo Ml puranje meso v omaki G hruška
marmelada mešana solata

kakav Ml voda/čaj

SREDA sendvič s posebno salamo G krompirjeva musaka Ml, J jogurt Ml

5. 10. jabolko sezonska solata kruh G

dan učiteljev frutabela G, Ml, O, S voda/čaj
ŠD 1.-9. r voda

ČETRTEK polbeli kruh G fižolova mineštra s hrenovko G

6. 10. čokoladni namaz Ml, O čokoladni mafin G, Ml, J jabolko
mleko Ml, O voda/čaj

sezamova žemlja G, Se korenčkova juha
PETEK pršut paniran oslič G, J polnozrnati keks G

7. 10. malinovec tenstan krompir voda/čaj
kisle kumarice špinača Ml

malinovec

JEDILNIK V TEDNU OTROKA po izboru posameznih razredov

ALERGENI V ŽIVILIH: arašidi [A], gluten [G] , gorčično seme [Go] , jajca [J] , listnata zelena [Z] , mehkužci [Me] , mleko [Ml] , oreški [O] , ribe 
[R] , sezamovo seme [Se] , soja [S] , volčji bob [B] , žveplov dioksid in sulfidi [Ž] .

Jedilnike za zajtrk, opoldansko malico in sadno-zelenjavno malico* načrtujejo v kuhinji.

Otroci imajo ob vsakem obroku tekom dneva na voljo kruh, vodo ali nesladkan čaj in sadje.

* Sadno-zelenjavna in popoldanska malica za vrtec. | ** Živilo, jed ali začimba se ne uporabi v vrtcu.

V primeru, da ne moremo zagotoviti ustreznih živil ali zaradi objektivnih razlogov, si pridržujemo pravico jedilnik spremeniti.
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